Fibromax

O Fibromax & uma ferramenta diagnéstica precisa para as doengas hepdticas. Ele permite ao paciente e ao médico um
criterioso plano de tratamento. Substitui a biépsia, pois néo é invasivo, na avaliagdo do grau de comprometimento do figado,
fornecendo diagnéstico a longo e a curto prazos.

Patenteado desde 2000, atualmente é usado com mais frequéncia do que a biépsia de figado em paises, como a Franga.
Apresenta-se como Gnico biomarcador ndo invasivo aprovado pela Autoridade Nacional Francesa para a Sadde (HAS).

Para que é utilizado?

E indicado na avaliagéo hepdtica de pacientes com suspeita de hepatite B ou C (enzimas hepéticas alteradas, sorologia
positiva para HBV e HCV), esteatose hepdtica néo alcoédlica (obesidade e sobrepeso, resisténcia & insulina, diabetes tipo 2,
dislipidemia e hipertenséo arterial), esteatose hepdatica alcodlica (alcoolistas e hepatite alcoélica aguda) e uso de drogas
ilicitas. O teste é de facil realizagdo: basta um exame de sangue simples, e o resultado é liberado em alguns dias.
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Para que é utilizado?

E indicado na avaliagéo hepdtica de pacientes com suspeita de
hepatite B ou C (enzimas hepdticas alteradas, sorologia positiva
para HBV e HCV), esteatose hepdtica néo alcodlica (obesidade e
sobrepeso, resisténcia d insulina, diabetes tipo 2, dislipidemia e
hipertenséo arterial), esteatose hepdtica alcodlica (alcoolistas e
hepatite alcodlica aguda) e uso de drogas ilicitas. O teste é de
facil realizagdo: basta um exame de sangue simples, e o
resultado é liberado em alguns dias.

Biomarcadores

Alfa2 macroglobulina, haptoglobina, apolipoproteina, Al],
bilirrubina, gama GT, ALT, AST, glicemia de jejum, colesterol total e
triglicerideos.

Diagnéstico laboratorial

O pacote FibroMaxTM contém todos os testes (FibroTest,
SteatoTest, ActiTest, NashTest e Ashtest).
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FooTos Fibro Test é o teste que avalia a fibrose do figado:

Fl bI’O Test 1 I » FO: sem fibrose

Nome do Teste

» F1: fibrose minima

Fibro Test ors /I » F2: fibrose moderada
1.00 avalia a cicatriz do " » F3: fibrose avancada
00 figado (fibrose) oo » F4: fibrose grave
l s » Fibrose: cicatriz causada pela reacdo do figado ao
1 ataque do virus da hepatite, gordura ou alcool. A
fibrose hepdtica é geralmente comparada a uma
0.75 2 F4 I cicatriz que se espalha no figado
F3
o T Steato Test é o teste que avalia a esteatose!
0.50 - F2 S T T l » SO: sem esteatose (<1%)
teato Test » ST: esteatose minima (1-5%)
o S » S2: esteatose significativa (6-32%)
avalia a quantidade de » S3: esteatose grave (>32%)
gordura (esteatose «
hepatica ou figado |
0253 F1 orduroso). -

9 Esteatose: acimulo de gordura no figado,
causada por alteracdes metabélicas (colesterol,
trigliceridios, diabetes e sobrepeso). A esteatose
& comumente chamada de figado gorduroso.

0.00 =
Resultado 0.31 o
(F1) 100 Acti Test ¢ o teste que avalia a inflamacao:
. H » AO: sem atividade
Leitura ACU TeSt » Al: atividade minima
Resultado orsg » A2: atividade significativa
0-1 avalia a atividade ~ » A3: atividade grave
(inflamac&o cronica da onlft e
hepatite viral C ou B).
o)l Atividade: inflamacao do figado causada pelo
virus. A atividade é muitas vezes comparada a
1o ™ Nash Test avalia NASH:
N Sh Test » NO: sem atividade
a » N1: atividade minima
e [l » N2: atividade significativa
avalia a inflamacao
- ’(Iparaddosntcas et NASH: inflamac&o do figado que esta associada &
M EISENIEED CIE A, esteatose (figado gorduroso). NASH é a reagao
sobrepeso, colesterol o2 exagerada do organismo ao acumulo de gordura

e trigliceridios). no figado. A inflamacéo & muitas vezes

comparada a uma queimadura.

10 Ash Test ¢ o teste que avalia a inflamago
Ash Test I alcodlica
S es » HO: sem inflamagao alcodlica
o » H: moderada inflamacéo alcodlica
avalia a inflamagé@o (se i » H2: significativa inflamacao alcodlica
muito alcool) 050 » H3: grave inflamagéo alcodlica

Atividade: inflamacao do figado causada pelo
alcool. A atividade é muitas vezes comparada a
uma queimadura

Precaucgdes de uso e interpretabilidade

+ A confiabilidade dos resultados depende da conformidade com as
condigées pré-andliticas e analiticas recomendadas pela
BioPredictive.

- Os testes devem ser adiados em caso de: hemdlise aguda, hepatite
aguda, inflamagédo aguda e colestase hepdtica extra.

» Deve-se procurar um especialista para interpretagéo em hemélise
croénica e Sindrome de Gilbert.

« A interpretacgéo de teste néo é valida em pacientes com transplante
de figado.

» Valores extremos isolados de um dos componentes devem levar &
cautela na interpretagdo dos resultados.

» Em caso de discorddncia entre o resultado da bidpsia e um teste, é

recomenddvel procurar o aconselhamento de um especialista. As
causas dessas discorddncias podem dever-se a uma falha do teste
ou a uma falha na biépsia. Uma bidépsia do figado tem uma taxa de
variagdo de 33% para um estagio de fibrose.

- FibroTest é interpretavel para a hepatite B e C, esteatose alcodlicas e
ndo alcodlicas.

« ActiTest é interpretével para a hepatite B e C.

- SteatoTest é interpretavel para a hepatite B e C, esteatose alcodlicas
e ndo alcodlicas.

» NashTest é interpretével para esteatose néo alcodlica.

« AshTest é interpretdvel para esteatose alcodlica.

Para mais informagdes, acesse o Guia de exames em nosso site: dbdiagnosticos.com.br
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