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DIAGNOSTICOS

COLETA PARA O
TESTE DO PEZINHO

Procedimento para coleta

1 Para que haja uma boa circulag@o de 2.
sangue nos pés da criangaq, coloque o bebé
na posigGo de arroto. O calcanhar do
recém-nascido deve estar abaixo do nivel

Fazer a assepsia da regido.

do coragdo.
3. .
y , Encostar o papel-fitro na gota formada e
Puncionar o pezinho na lateral plantar e deixar o sangue fluir naturalmente, permitindo
aguardar a formacgdo da gota de sangue. o preenchimento completo da superficie do

circulo.

A pung¢do deve ser executada numa das
Repetir o procedimento anterior nos demais laterais da regido plantar, onde ha maior
circulos, de maneira sequencial. Nunca irrigacgdo de sangue, facilitando o
retorne ao circulo anterior. gotejamento para o papel-filtro.
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A area sinalizada é a indicada : Camadas sobrepostas. . Amostra com aspecto diluido.
para a coleta. . R
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A @rea sinalizada é a indicada ici L ~
para a coleta. I“‘l Insuficiente. 1\ Amostras com anticoagulante.
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Encaminhamento da amostra
Deixar o papel-filtro coletado secar & temperatura ambiente. Envolver a regicio coletada com papel aluminio.
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- NGo faga pressdo excessiva, isso libera o plasma dos tecidos vizinhos e torna o material inadequado para andlise.

- Se ndo houver fluxo sanguineo, o aquecimento prévio do pé do bebé deve ser considerado, pois leva a vasodilatagdo, que favorece a boa
coleta. Tome cuidado! A pele do bebé & bastante sensivel.

- E obrigatério o preenchimento de todos os dados do formulério do cartéio de coleta.

_—
[}
(=]
~
S—
m
=)
)
(") ]
[
@
>

- No papel-filtro os circulos servem de guia para demonstrar a quantidade minima de sangue necessaria para realizagdo do exame, portanto,
ndo se preocupe se a amostra ultrapassar essa linha.
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