
Instruções de coleta em
Tubo Trace - SORO

Instruções de preparo
Jejum: Jejum aconselhável de 4 horas (vide Guia de exames).

Instruções de coleta
A coleta deve ser realizada em tubo isento de metais (Trace -Tampa Branca), 
preferencialmente à vácuo para evitar o contato com seringas de plástico que podem 
contaminar a amostra e produzir resultados falsamente elevados. Não há necessidade de 
homogeneização da amostra, aguardar a coagulação da amostra, o tempo entre coleta e 
centrifugação pode ser de até 2 horas. Se possível, a amostra deve ser acondicionada em 
estufa ou ao banho-maria a 37°C para auxiliar na retração e evitar a formação de fibrina no 
soro.

Depois de centrifugada, a amostra deve ser transferida por inversão (sem uso de nenhum tipo 
de pipeta) para outro tubo trace, com um movimento único, sem deixar que partes do coágulo 
se desprendam e se misturem ao material que será enviado ao apoio. 

Instruções de distribuição: Transportar refrigerado (2°C a 8°C).

Instruções de estabilidade: Vide Guia de Exames DB.

Instruções de rejeição: Amostras hemolisadas ou em tubo inadequado serão rejeitadas.

TRANSFERIR O 
SOBRENADANTE

AGUARDAR 
RETRAÇÃO DO 

COÁGULO
COLETA EM 

TUBO TRACE

CENTRIFUGAR PARA OUTRO 
TUBO TRACE

IDENTIFICAR COM A 
ETIQUETA DO DB

110346608401
TUBO TRACE

COBR;ZNS
U500

TTRACE

HOS ICP

3

Exames com coleta em tubo trace cujo material seja sangue total ou urina, 
desconsiderar a etapa de centrifugação.
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