
4    Processo de coleta
Siga o passo a passo para realizar o processo de coleta do cabelo ou pelo do 

doador: 

Prepare o alumínio para receber a 
amostra de cabelo ou pelo.
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Dobre levemente

Coloque a raiz do
cabelo aqui

Coloque pelos 
no centro

O cabelo precisa obrigatoriamente ter 
4 cm de comprimento. Caso não tenha 
esse mínimo necessário, a coleta deve 
ser feita com pelos do corpo.
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Higienize a tesoura para coleta
de cabelo
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É necessário ter na sala de coleta: 
tesoura e luvas.
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Devem ficar apenas três pessoas na 
sala durante o processo de coleta 
(coletor, doador e testemunha).
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Primeiramente, é preciso conferir 
se o kit de coleta está completo.
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 ENVELOPE DE 
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Para a coleta de pelos, escolha uma 
área com maior quantidade de pelos. 
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Separe uma quantidade de cabelo 
equivalente à espessura de um lápis 
ou 120 fios. O tamanho do material,
para janela de 90 dias, deverá ter
no mínimo 3,5 cm de comprimento. 
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Corte o mais próximo da raiz. Caso 
necessário, corte mechas de diferentes 
regiões da cabeça evitando danos
estéticos.
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A quantidade de pelos precisa ser 
equivalente a uma bola de algodão 
com 2 cm de diâmetro.

Use o copinho de papel para verificar 
se o volume coletado é suficiente.
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Coloque a raiz do

cabelo aqui

Coloque pelos 
no centro
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Nunca misture cabelos com pelos ou 
pelos de diferentes regiões do corpo 
em um mesmo envelope.
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Coloque a raiz do
cabelo aqui

Coloque pelos 
no centro

oloque pelos 
o

Raspe os pelos com a lâmina 
descartável rente à pele. Colete 
diretamente na folha de alumínio.

Coleta de cabelo



Confira o tamanho do cabelo aqui
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Aperte a folha do alumínio sem amas-
sar, para que a amostra não se espa-
lhe no envelope. Se necessário, dobre 
mais de uma vez.
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Coloque as mechas de cabelo ou de
pelo no papel alumínio com cuidado.
Para coleta de cabelo, alinhe as raízes 
conforme indicado no alumínio.
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Coloque a folha de alumínio dentro 
do envelope de coleta A da amostra 
e feche-o.

Repita o processo para a amostra B.
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Processo concluído.

Atenção!

Os envelopes A e B devem conter a mesma matriz coletada!
Se a amostra A for cabelo, deve-se coletar cabelo na amostra B.

A mesma regra serve para pelos.

Referente a IT-SP-0100 Treinamento PCL Versão 6

Saiba mais:

DBTOXICOLOGICO.COM.BR
sac.toxicologico@dbdiagnosticos.com.br
0800 640 0380


