INFECCOES SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

Diagnéstico Molecular de Infecgées Sexualmente Transmissiveis (ISTs)
no Sangue (HIV e Hepatites Virais)

As infecgbes sexualmente transmissiveis (ISTs) representam um grave problema de satde pablica. Entre as ISTs
mais comuns, as manifestagées clinicas s@o caracterizadas por corrimentos, feridas, bolhas ou verrugas,
principalmente na regido genital. Porém, em muitos casos, ndo hd qualquer sintoma evidente da infecgdo até
que a doenca ja esteja em estdgios mais avangados, como os casos das hepatites virais e do HIV. A transmisséo
ocorre principalmente por contato sexual, sem o uso de preservativo, porém algumas ISTs também podem ser
transmitidas pelo contato com o sangue contaminado, no momento do parto, e por seringas e agulhas ou
transfusbes com sangue contaminado.

A transmissdo ocorre principalmente por contato sexual, sem o uso de preservativo, porém algumas ISTs

também podem ser transmitidas pelo contato com fluidos biolégicos contaminados, como por exemplo no
momento do parto, por seringas e agulhas, ou transfusées com sangue contaminado.
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Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV)

0O Virus da Imunodeficiéncia Humana, conhecido pela sigla HIV (do inglés Human Immunodeficiency Virus), é o
agente causador da AIDS (Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida). O HIV & um retrovirus que ataca o
sistema imunolégico do corpo, mais especificamente as células T CD4+, que tém um papel-chave na resposta
imune a infecgées. Com a progressdo da infecgéo pelo HIV, a capacidade do corpo de combater patégenos e
doencas oportunistas & significativamente reduzida, levando ao desenvolvimento da AIDS, que é o estdgio
mais avangado da infecgdo pelo HIV. A detecgdo precoce do HIV é primordial para iniciar imediatamente o
tratamento, controlar a replicagdo viral, preservar o sistema imunolégico, reduzir a transmissdo a outros
individuos e diminuir o risco de complicagdes graves, melhorando significativamente a qualidade de vida e
aumentando a expectativa de vida dos portadores do virus. Exames moleculares possuem um papel-chave no
diagnéstico e controle da infecgdo pelo HIV, auxiliando na detecgdo do RNA viral para confirmar o diagnéstico,
na determinagdo da carga viral, no monitoramento da eficdcia da terapia antirretroviral em uso e também
para detectar mutagdes no genoma viral associadas a resisténcia aos medicamentos.

Exames disponiveis para diagnéstico de infecgdo por HIV

NOME DO EXAME CcODIGO DB CODIGO TUSS

Deteccdio qualitativa do HIV por meio da
metodologia de PCR em tempo real

HIV - DETECGAO POR PCR

HIVPC 40314138

Deteccgdo quantitativa do HIV por meio da
metodologia do PCR em tempo real HIVQT 40314120

HIV - QUANTIFICAGAO POR PCR

Deteccdo quantitativa do HIV por meio da
metodologia do PCR em tempo real em
amostras de sémen HIVSE -

DETECGAO HIV 1- CARGA VIRAL

Genotipagem (resisténcia) para inibidores

da integrase por meio da metodologia de

sequenciamento HIVGI -

ANALISE DA RESISTENCIA GENOTIPICA PARA
OS INIBIDORES DA INTEGRASE

Genotipagem (resisténcia) para inibidores
da protease/transcriptase reversa por
meio da metodologia de sequenciamento HIVGE 40314146

HIV 1- RESISTENCIA GENOTIPICA




Virus da hepatite C (HCV)

O virus da hepatite C (HCV) & um virus transmitido pelo sangue que infecta as células do figado, causando
hepatite C, uma doenga que pode variar de uma infec¢gdo leve de curta duragcdo a uma doenga cronica,
levando a complicagdes graves como cirrose, insuficiéncia hepdatica e cancer de figado. A infecgéo pelo HCV é
muitas vezes assintomdtica nas suas fases iniciais, o que faz com que muitas pessoas ndo sejam
diagnosticadas até que o dano hepdtico seja avangado.

Exames moleculares podem detectar a presenca do RNA do virus muito antes dos sintomas aparecerem ou
antes que os anticorpos sejam detectdveis pelo sistema imunolégico. Isso permite um diagndstico preciso e
rapido, possibilitando o inicio do tratamento numa fase inicial da infecgéo, quando o tratamento tem maior
probabilidade de ser bem-sucedido. A capacidade de quantificar a carga viral também ajuda a monitorar a
evolugdo da infecgdo e a resposta ao tratamento.

Exames disponiveis para diagnostico de infecgdo por HCV

NOME DO EXAME CcODIGO DB CODIGO TUSS

Deteccéio qualitativa do HCV por meio da
metodologia de PCR em tempo real HCVPC 40314090

HCV - DETECGAO POR PCR

Deteccgdo quantitativa do HCV por meio da
metodologia do PCR em tempo real HCVQT 40314103

HEPATITE C - QUANTIFICAGAO POR PCR

Identificagéo dos genétipos do HCV por meio da
metodologia do PCR em tempo real HCVGE 40314111

HEPATITE C - GENOTIPAGEM

Deteccdo quantitativa e genotipagem do HCV por
meio da metodologia do PCR em tempo real HCVQF 40314111

~ 40314103
HEPATITE C - QUANTIFICAGAO E GENOTIPAGEM




Virus da hepatite B (HBV)

O virus da hepatite B (HBV) & um virus que infecta o figado, podendo causar desde infecgées agudas leves até
infecgdes cronicas, que podem levar a complicagées graves como cirrose, insuficiéncia hepatica e carcinoma
hepatocelular (céncer de figado). A transmisséo do HBV pode ocorrer por contato com sangue ou outros
fluidos corporais infectados, durante o parto de mée para filho, por relagées sexuais desprotegidas ou pelo uso
compartilhado de agulhas.

Os exames moleculares para diagnostico do HBV sd@o fundamentais pois oferecem alta sensibilidade e
especificidade, possibilitando a detecgéo precoce do virus, a quantificagdo da carga viral para
monitoramento da doenga e do tratamento, a identificacdo de infecgbes agudas e crbnicas, orientando
decisbes terapéuticas eficazes e o teste de genotipagem, que permite detectar mutagdes de resisténcia no
genoma viral capazes de minimizar a eficdcia da terapia.

O DB Molecular também oferece o teste que realiza a quantificagdo por PCR do virus da hepatite Delta (HDV).

Exames disponiveis para diagnéstico de infecgdo por HBV

NOME DO EXAME cODIGO DB cODIGO TUSS

Deteccgdio quantitativa do HBV por meio da
metodologia de PCR em tempo real HBQT 40314081

HEPATITE B - QUANTIFICAGAO POR PCR

Deteccdo qualitativa do HBV por meio da
metodologia de PCR em tempo real HBPCR 40601285

HEPATITE B - QUALITATIVO

Genotipagem do HBV e resisténcia antiviral

N HBGE -
GENOTIPAGEM E RESISTENCIA ANTIVIRAL - HEPATITE B

Detecgdo quantitativa do virus da hepatite D (HDV)
por meio da metodologia de PCR em tempo real HDVQT =

HEPATITE D ViRUS (HDV) - QUANTIFICAGAO POR PCR




Indicagdes
+ Casais que desejam construir uma familia ou iniciar o sexo sem o uso de preservativos
« Apés situagdo que tenha oferecido alto risco de infecgdo (sexo desprotegido)

 Pesquisa ativa dos patégenos para evitar complicagdes futuras

« Monitoramento da salde sexual

Como solicitar?

Descrever o patdgeno que se deseja pesquisar, o material de andlise, e detalhar no pedido médico que a
metodologia desejada é por PCR. Se possivel, usar o coédigo do exame descrito no quadro acima.

Exemplo I: Pesquisa de HIV por PCR (HIVPC) Exemplo 2: Quantificacéo de HBV por PCR (HBQT)
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DETECGAO MOLECULAR D _
i DIAGNOSTICOS
seu grande aliado. ~__MAIS COMPLETO
- O exame molecular tem alta
c sensibilidade, especificidade e
L capacidade de diagndstico.

ALTA PRECISAO

Identificagdo até mesmo
de casos assintomdaticos.

RAPIDEZ

Resultado de fécil
interpretacdo e em
poucas horas.

MAIOR COBERTURA

Exame multiplex
possibilitando identificar
casos de coinfecgdo.

"o RESPOSTAS

Auxilia a conduta médica a fim
de levar ao tratamento ideal e
diminuir a transmissdo.
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Consulte seu representante sobre a disponibilidade desse exame em sua regido.
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