SEXAGEM FETAL

A sexagem fetal € um exame para determinagdo do sexo do bebé feito a partir de uma amostra de sangue materno
(plasma). O teste detecta fragmentos do cromossomo Y circulantes no plasma da mde e, como esses fragmentos sdo
exclusivos dos individuos do sexo masculino, a presenga dessa fragéio no sangue da mde indica a gestagdo do sexo
masculino, enquanto sua auséncia, indica sexo feminino.

O teste é seguro?

A sexagem fetal apresenta 99% de sensibilidade. O teste identifica o sexo do bebé a partir da 89 semana completa de
gestacdo, enquanto o ultrassom (US) somente préximo da 13¢ semana de gestagéo. Por isso, podem ocorrer divergén-
cias entre o US e o teste molecular, dependendo do periodo em que os exames forem comparados.

Interferentes

Assim como outros testes biolégicos, este exame apresenta limitagdes, podendo em algumas situagdes ndo trazer um
resultado conclusivo ou apresentar variagdes na sua precisdo*. O resultado pode ser inconclusivo devido as limitagoes
da técnica ou possiveis interferentes na amostra, como o uso de medicamentos anticoagulantes & base de heparina**.
Resultados falsos femininos podem ocorrer devido & quantidade de DNA fetal circulante insuficiente no momento da
coleta e da qualidade da amostra. Enquanto resultados falsos masculinos podem decorrer de transfusées de sangue ou
transplantes de érgdos provenientes de individuos do sexo masculino recebidos pela méae, mulheres que sofreram
aborto em um periodo inferior a 6 meses da realizag@o desse exame, em caso de gestagdo gemelar
onde ocorre a perda de um dos embrides que seria do sexo masculino e em caso de
contaminagdo da amostra no momento da coleta ou preparagdo.

\DB

*Nesses casos é indicado uma nova coleta apds o periodo de 15 dias para a repeti¢éo do ensaio.

** 0 médico devera ser consultado sobre a possibilidade de suspenséio tempordria da medicagéo
para arealizagéo do teste.
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DIAGNOSTICOS

E se for uma gestagdo gemelar?

Na gestacdo gemelar, o teste de sexagem fetal identifica ambos os sexos dos gémeos univitelinos (gestacéo
monozigética), pois ambos compartilham o mesmo sexo. Para gémeos bivitelinos (gestagéo dizigética), com o resulta-
do masculino, o teste indica a presenca de pelo menos um menino, ndo podendo esclarecer o sexo do outro feto. A
auséncia de DNA masculino indica que ambos os sexos dos fetos séo femininos.

Restri¢oes

+ Coletas com menos de 8 semanas de gestagdo;

« Amostras coletadas em tubos que néo sejam tubo EDTA K2 com gel separador/tubo EDTA K3 com gel separador/tubo PPT;
« Envio de apenas 1tubo (aceitamos apenas 2 tubos);

« Amostras ndo refrigeradas, fora do periodo de estabilidade ou hemolisadas;

* Repeticdo em intervalo inferior a 15 dias da primeira andlise.

Como solicitar?

Né&o é necessario pedido médico nem formulério para realizagdo desse exame. A informagéo de idade gestacional &
100% obrigatéria e deve ser preenchida no momento do cadastro.

Para mais informagodes, acesse o Guia de Exames.
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