Cancer de Colo de Utero

Contextualizagédo Epidemiologica

O cdéncer do colo do Utero permanece como uma das principais causas de morte por cdncer em
mulheres, apesar de ser amplamente prevenivel. Segundo a Organizagdo Mundial da Sadde, em 2022
foram registrados cerca de 660 mil novos casos e 350 mil mortes no mundo, com maior impacto em

paises de baixa e média renda.

No Brasil, conforme o Instituto Nacional de Céincer, foram estimados 17.010 novos casos
anuais no triénio 2023-2025, com maior incidéncia nas regides Norte, Nordeste e
Centro-Oeste, refletindo desigualdades no acesso ao rastreamento.
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Prevencgdo e método de rastreamento

A evolugdo do cdncer do colo do Utero representa uma oportunidade de prevencdo, pois & causado
principalmente pela infecgdo persistente por HPV de alto risco, que apresenta progressdo lenta até o
carcinoma invasivo. Esse intervalo prolongado permite intervengdes eficazes, especialmente por meio da
vacinagdo como estratégia de prevengdo primdaria.

Papanicolaou (Citologia Convencional)

No contexto da profilaxia secundarig, a citologia cervical (exame de Popanicolaou) consolidou-se como
um dos principais instrumentos de sadde publica, contribuindo de maneira significativa para a redugéo
da incidéncia e mortalidade do cdncer do colo do Gtero em programas organizados de rastreamento.

Entretanto, o método convencional apresenta algumas limitagdes técnicas, como esfregagos espessos,
sobreposigdo celular, interferentes (sangue, muco e exsudato inflamatério) e varidveis pré-analiticas, que
podem comprometer a qualidade da amostra, aumentar a taxa de insatisfatoriedade e favorecer resulta-
dos falso-negativos, além do descarte de parte substancial do material coletado.

Citologia em Meio Liquido

A citologia em meio liquido representa um avango metodolégico ao permitir a preservagdo quase integral
da amostra em meio conservante, processamento padronizado, [&minas mais homogéneas e melhor
qualidade morfolégica, resultando em maior acurdcia diagnoéstica. Adicionalmente, possibilita a
realizagdo de testes moleculares, como a detecgdo e genotipagem do HPV, promovendo a integragdo
entre citologia e biologia molecular e tornando o rastreamento mais sensivel e alinhado & histéria natural
da doenga.



Método convencional Citologia em meio liquido
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Figura 2 - Citologia convencional x Citologia em meio liquido.
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Mapa do portfélio por eixo clinico
Eixo Diagndstico C6d.DB  Aplicabilidade
Citologia Convencional PAPA Rastreamento citolégico tradicional

Rastreamento citolégico com melhor qualidade amostral,
reducdo de amostras insatisfatérias, possibilidade de

Citologia em Meio Liquido ciro testes complementares (como HPV) a partir da mesma
coleta e maior reprodutibilidade diagnostica
Detecgdo de DNA de HPV oncogénico Alto Risco com
HPV Alto Risco Detecgdo e Genotipagem Parcial HPVRT Genotipagem dos subtipos 16 e 18, adequado as

estratégias de rastreamento primdrio conforme
protocolos atualizados

. . . Deteccdo e Genotipagem completa de HPV Alto e Baixo
HPV Genotipagem Completa Alto e Baixo Risco HPVAB Risco, adequado ds estratégias de rastreamento
primdrio conforme protocolos atualizados




_Controle de qualidade

Visando a exceléncia na qualidade técnica, o DB Patologia segue um monitoramento rigoroso de indica-
dores de qualidade incluindo taxas de insatisfatoriedade, positividade, concordéncia diagnéstica e moni-
toramento de falso-negativos, integrados a ciclos continuos de auditoria interna e externa.

Conclusdo

A organizagdo escalonada da investigagéo do cancer do colo do Gtero qualifica a tomada de deciséo
clinica ao reduzir incertezas e evitar redundéncias, promovendo uma jornada diagnéstica mais eficiente e
resolutiva para as pacientes. Em um cendrio em que a eliminagdo do céincer cervical € uma meta globall
plausivel, a efetividade da prevencdo néo depende apenas da ampla cobertura populacional, mas da
robustez tecnoldgica e da integragcéio com estratégias contempordneas de rastreamento. Por isso, a
escolha do método diagndstico assume papel determinante nos desfechos clinicos.
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Saiba mais

= sac.patologia@dbdiagnosticos.com.br
¢, 08006430376
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