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RQ-0556 TESTES DE COAGULAGAO PROCEDIMENTOS DE COLETA E ENVIO

*Todos os dados sdo imprescindiveis

Instrugdes de coleta e envio de material para testes de coagulagéo

As varidveis pré-analiticas se referem a todos os fatores que afetam a qualidade da amostra antes do inicio do
teste. A observagdo das varidveis pré-analiticas nos testes de coagulagdo é extremamente importante para que
se obtenha confiabilidade e qualidade em todos os resultados dos testes de hemostasia. Dentre essas vari@veis
estdo incluidas a coleta, o transporte e o armazenamento da amostra até o inicio da andlise.

Coleta

As amostras deverdo ser coletadas através da utilizagdo de seringa e/ou sistema a vacuo que permita uma
coleta rapida, com tempo de garroteamento minimo.

A relagéo sangue/anticoagulante deve ser respeitada, ou seja, a quantidade de sangue coletada deve
preencher o tubo até a marca, de acordo com a orientagdo do fabricante, para que tenhamos uma proporgéo
correta de 9 partes de sangue para 1 de anticoagulante (citrato).

Armazenamento e transporte
Centrifugar a amostra imediatamente apés a coleta por 15 minutos a 3000 rpm. Em seguida separar o plasma
cuidadosamente em um tubo de transporte. Repetir esse processo de centrifugagdo e transferir novamente o
sobrenadante para outro tubo de transporte. Esse
procedimento deve ser realizado para obtengéo de um plasma
pobre em plaquetas. As plaquetas interferem no resultado do
exame, pois podem aumentar o tempo de coagulagédo.

Apds esse procedimento, congelar imediatamente o plasma e
enviar, congelado, ao DB. As amostras deverdo chegar ao local
de destino (URA’s e matriz) ainda congeladas, sendo mantidas
assim até o momento da andlise. As amostras ndo podem ser
recongeladas, pois isso interfere diretamente nos fatores e
proteinas de coagulagdo, levando a resultados incorretos.

E importante informar o uso dos medicamentos,
principalmente terapia com Anticoagulante Oral
Critérios de rejeicdo (interferentes):

* Amostra com Hemodlise;

« Amostra Lipémica;

« Amostra Ictérica;
« Amostra descongelada;

« Amostra coletada com outro anticoagulante.
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