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Bidpsia de Sistema Nervoso Central (BISNC): Indicacéo, coleta e envio.

O Sistema Nervoso Central (SNC) é composto pelo cérebro e medula espinhal, que se abrigam,
respectivamente, no crénio e na coluna espinhal. Através dele todas as informacgées sd&o
transmitidas ao corpo.

O crescimento anormal das células leva ao desenvolvimento de tumores de SNC, que representa de
14 a 1,8% de todos os tumores malignos no mundo. Existem vdarios tipos, sendo os principais:
Astrocitomas; Gliomas; Oligodendrogliomas; Ependinomas; Meningiomas; Meduloblastomas;
Schwannomas.

A causa das neoplasias de SNC pode ocorrer por multiplos fatores, incluindo: predisposi¢do
genética, hereditariedade, deficiéncia do sistema imunologico e exposigdo continua a radiagdo
ionizante e metais pesados.

Exame histopatoldgico.

A Unica maneira de se detectar um tumor de SNC, &€ pela remogdo do tumor ou de fragmento de
bidpsia de tecido para andlise histopatologica. O material retirado na cirurgia & examinado pelo
patologista para chegar ao diagnoéstico definitivo e definir tratamento.

Os principais tipos de bidpsia de SNC, sdo:

« Biopsia estereotdxica: Técnica minimamente invasiva, aplica-se a casos Nos quais o tumor estd
localizado em regides vitais, impossibilitando a remoc¢do cirdrgica. Consiste na incisdo do couro
cabeludo e inser¢do de uma sonda até atingir a regido alvo, guiado por exames de imagem.

+ Bidpsia cirdrgica: Remogdo de todo o tumor ou da maior parte dele. Para um diagnostico
preliminar, a amostra removida pode ser analisada por congelagdo, quando o paciente ainda estd
em cirurgia, porém o diagnostico definitivo & feito em laboratério de patologia.

Exames associados.

E importante salientar que além da bidpsia, outro exame para o diagnoéstico de tumores do SNC, &
a puncdo lombar, aplicavel para a avaliagéo do liquido cefalorraquidiano (LCR), presentes na
medula e no cérebro. O aspirado de LCR é entdo submetido a andlise citologica.

Como alteragdes genéticas estdo intimamente ligadas a esses tumores, exames moleculares e
imuno-histoquimicos sdo extremmamente importantes para complementagdo diagnostica. Através
deles, é possivel detectar as alteragdes nos genes e nas proteinas expressas.

Exames de sangue e urina, podem auxiliar no diagnéstico, para verificar o funcionamento de
outros oérgdos.
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A importéncia da correlagéo clinica e diagnéstica.

Além da andlise histopatolégica e molecular, a tomografia computadorizada e a ressondncia
magnética sdo os principais exames aplicados na investigacdo desses tumores antes da
solicitagdo da bidpsia, sob suspeita clinica.

Considerando a complexidade de um diagnéstico de sistema nervoso e os varios exames
envolvidos, para que os neuropatologistas fagcam uma andlise ampla e fidedigna, € imprescindivel
que junto & bidpsia (BISNC), sejam enviados todos os exames realizados, bem como os dados
clinicos e hipotese diagnostica.

Em resumo, para a andlise da BISNC, & obrigatério o envio de:

 Pedido médico do histopatolégico com hipdtese diagndstica e dados clinicos do paciente.

- Exames complementares anexos (principalmente os exames de imagem).

Obs: Caso haja dificuldade no envio do exame de imagem impresso, enviar o laudo para o e-mail
de nossa assessoria cientifica, ou o link para acesso ao laudo.

Acondicionamento e envio da amostra (BISNC)

Material: Tecido fixado em formol (fragmento de SNC).

Volume minimo: 1 fragmento com pelo menos 1x2x2mm.

Método: Histopatologia.

Meio de coleta: Frasco com formol.

Critérios de rejeigdo:

« Amostra com fixagdo inadequada, insuficiente ou em meio inadequado.

« Informacdes divergentes entre pedido médico e identificagdo da embalagem.

- Informacoes divergentes entre pedido médico e/ou identificagdo e material encontrado na
MACroscopial.

« Falta de pedido médico, informagdes clinicas e resultados de exames complementares, sobretudo
de imagem.

« Pedido médico sem identificagdo do médico solicitante.
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Acondicione o(s) frasco(s), vedados, contendo a(s)
amostra(s) em formol na BAG transparente do DB
Patologia.

m 9 Coloque os documentos necessdrio na bolsa dianteira:
{:} « Pedido médico;

~——— « Exames complementares e dados clinicos.

H)
(A

DB

PATOLOGIA

AMOSTRA
DB PATOLOGIA

a Identifique a BAG com a etiqueta de cadastro DB.
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Lacre a BAG transparente
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